
ブログも随時更新中！ブログではイベントやちょっとした出来事を乗せています。

メルフィスの小窓検索キーワードは です。是非ご観覧下さい(^O^)

「2021年の抱負」

明けましておめでとうございます。本年もどうぞ宜しくお願い致します。

新年早々に緊急事態宣言が出されて、皆さまも心配されているかと思います。今回は学校の休校

も無く、私たちの活動も感染症対策を行いながら活動を継続して行きたいと思います。

毎年、新年の抱負や目標を表明させて頂いているのですが、今年は「進化」「新化」「深化」

「真価」という４つの「しんか」を心掛けながら1年を過ごして行きたいと思います。

昨年は、初めて子どもが産まれた事と私自身が40歳を迎えて、色々と節目を迎えた年になりまし

た。その中で、今まで取り組んできた事や学んで来た事を改めて見つめ直して行きたいと思い、4

つの「しんか」を挙げさせて頂きました。

「進化」…今までの私たちの取り組みをどの様に発展させていくのか。時には後ろを振り返り、

道を変える事もあるかもしれませんが、立ち止まる事なく常に進み続けて行きます。

「新化」…コロナ禍が今後も続いてく中で、私たちの事業所や子どもたちを取り巻く環境も大き

く変化をしています。その中で、私たちの活動も「新しい」視点や方法を取り入れて行きながら

「変化」をして行かなければいけません。今までの当たり前を惰性で続けるのではなく、常に新

しい発想を忘れずに過ごして行きたいと思います。

「深化」…新しい事に取り組む事も大事ですが、私たちが大切にしてきた一つ一つの取り組みを

更に深めていく為に「深化」をします。その時に、今まで行って来た事に対して、しっかりと根

拠（エビデンス）を持って取り組んで行ける様に、常に勉強をしながら知識や理解を深めて行き

たいと考えています。

「真価」…保育士から始まり、私が福祉業界に関わる様になってから18年、障害福祉の分野に関

わってから8年目になります。今まで培ってきた経験や知識を、職員やご家族、地域の中に如何に

発信をして還元をして行くのか。今までは、自分の知識や経験を高めたいと勉強をしていたので

すが、「人に伝える」という部分に更に重きを置いて1年を過ごしていきます。

今年一年が、皆さまにとってもより良い一年になる様に、事業所一同力を合わせて取り組んで

行きたいと思います。宜しくお願い致します。
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