
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

桜をイメージした

手作りのお茶菓子♪

お楽しみに☆

力を合わせ、優勝目指し

て頑張りましょう♪

旬の食材を使った

手作りランチ♪お楽しみに☆
☆アカラロゴ/共同制作

☆押し花/個人製作



ブログも随時更新中！ブログではイベントやちょっとした出来事を乗せています。

メルフィスの小窓検索キーワードは です。是非ご観覧下さい(^O^)

◆アカラの指先運動と脳トレ◆

季節に合わせたSPランチ

選べるセットメニューをご用意しております。

ペットボトルや牛乳パックを利用してレクリエーションを兼

ねた指先運動♡

すべて手作りです♪

ペットボトルを利用してレクリエーションを

兼ねた脳トレ運動♡


