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担当

2021.9～お知らせ～

毎年恒例のビックイベント

感染対策もしっかりしての

お出迎え♡

お楽しみに♪

スペシャルランチ 16・17日

季節を感じさせるスペシャル

ランチをご用意。選べるランチも

ありますのでお楽しみに♪

今月は季節の壁画を作成します。

完成が楽しみですね。

Event～イベント～

lunch～ランチ～

Tea time～ティータイム～

product～月間作成～

スペシャルティータイム 20日～25日

手作りのお茶菓子と

アイスコーヒーやアイスティーなど

ご用意しております。

アカラパーティー 7・8日

今月のランチの一品～野菜カレー～

暑いときにはカレー！といいますが、なぜ暑い時期にカレーが良いのでしょうか。

その理由の一つはカレーの辛味です。カレーに入っているスパイスは体に色々な

作用をもたらしますが、辛味成分は消化器の粘膜を刺激します。

粘膜が刺激をされると胃液の分泌が促進されるので、残暑で食欲がない時でも

辛いものなら食べられる。そんな気持ちになるのです。



 

手作りの絵はがきを作成しました☆

大切な方に言葉では伝えきれない思いを感謝の気持ちを込めて・・・♪

月間創作

お茶菓子レポート

狭山市駅から徒歩5分ほどにある和菓子屋さんに行き、テレビ電話を

使用してご利用者様に和菓子のご紹介をさせて頂きました。

お土産はどら焼き♡ 喜んで頂けたので良かったです♪

Instagram・ブログ・絶賛公開中！！

メルフィスの小窓検索キーワードは

Instagramは
QRコードを読み取ってください


