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「価値観の多様性」

最近、1歳7ヶ月になる娘はNHKで放送をされている「ツバメ」という曲がお気に入りで、
YouTubeで動画を見ながら踊っています。この曲は、NHKのSDGsキャンペーンのテーマ曲で、
YOASOBIが歌っていてミドリーズという5人の子どもたちがダンスをしています。メンバーに
はダウン症の女の子も参加をしており、SDGsのテーマでもある多様性のある社会を表してい
ます。
SDGsとは「Sustainable Development Goals」の略で、日本語では「持続可能な開発目標」

と訳されています。SDGsは持続可能な世界を実現するための17のゴール・169のターゲット
から構成され、本来は国家の目標として設定をされていますが、現在のNHKのキャンペーン
では、より身近な個人の目標として落とし込む事で、子どもたちにも分かりやすくしていま
す。また、近年では企業も17のゴールに沿った形で自分たちが出来る事や取り組んでいる事
をホームページなどに載せています。

私が、この仕事をする中でのテーマの一つに「価値観の多様性」という事を掲げています。
年齢・性別・国籍・人種・宗教・性的思考などの違いを認めるだけではなく、その人が持つ
様々な価値基準に関しても「自分の考えに近い属性を自由に選べる社会が良いな～」と感じ
ています。
これは、私が保育士として働き始めてから、様々な経験をする中で考える様になった事で、
以前の私は他人の考えを受け入れる幅が狭かった様に思います。物事に対して「こうあるべ
き」「こうでなければいけない」という考えに捉われて、人に対して厳しくなっていた事も
ありました。
しかし、様々な特性の子どもたちと関わり、面談の際に皆さまからその子との歴史を聞く

中で、1つのゴール・1つの方法・1つの正解が有る訳ではなく、その子に関わる人の立場に
よって視点が違い、想いや考えが違うという当たり前の事に気が付く様になりました。そう
考えると、面談をする中で保護者の想いや家族の歴史を聞く事は、自分自身の成長にも繋
がっているのかもしれませんね。
違う考えや視点に触れる事、想像を超えた子どもたちの行動、子どもたちの言葉や行動に

隠された想い…自分と違う何かに触れて行く楽しさを感じられる事は凄く楽しいです。

●未来へ17action NHK・SDGsキャンペーン
https://www.nhk.or.jp/campaign/mirai17/index.html

●SDGsをいっしょに学ぼう ひろがれ！いろとりどり（NHK）
https://www.nhk.or.jp/irotoridori/
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フレンドパークも終了し、プログラム活動が始まりました。冬休み前までの全４～５回のショートプログラムと
なります。プログラムによって作品などを持ち帰りますが、今学期の成果発表はショートプログラムなので行わ
ない予定です。学校帰りで疲れが見えるときもありますが、楽しく取り組んでいる姿が見られます。１年も半分
以上過ぎ、そろそろ次学年への準備段階になってきています。子ども達の習熟度などによっては、３学期に継続
して取り組んでいきしっかり学んでもらいたいプログラムも出てくると思います。

プログラム活動・・・曜日の中を細分化し、今必要なことや、
この先必要になることを一人一人のばしていけるように少人数
のグループで取り組みます。

※下校時間などによってはプログラム内容を変更することがあります

月曜日・・・お金・指先訓練
火曜日・・・作業訓練・パソコン
水曜日・・・作業・SJP・パソコン
木曜日・・・身だしなみ地域貢献・対人コミュニケーション
金曜日・・・SJP・買い物

11月23日に秩父にほど近い場所にある東郷公園へ１部・２部混合メンバーで紅葉狩りに行きました。持参した携
帯機器などで風景、人物などを撮影し、素敵だと思うものに投票をするコンテストも行いました。紅葉は見ごろ
で、赤や黄色の葉がどこを見ても目に入ります。MJ通貨の賞金が出ると知ると、公園ないのあちらこちらを意欲
的に撮影する姿が見られました。職員から、こうやると映えた写真が撮れるよとアドバイスをもらい、だんだん
とコツをつかんでアレンジをしてみたり思い思いに楽しい時間を過ごしました♪

・実績記録表（緑色のファイル）は通所日には忘れずに持ってきてください。
・ご確認後、押印をお願いいたします。翌月第一回目のご利用時に前月分のご提出をお願いいたします。
※ファイルにはおたよりをいれてある場合があります。いままでの学習プリントなどもいれてあります。（ご家庭
保管）合わせてご確認ください。

・受給者証（誕生日月に更新）が市からご自宅に届きましたら、できるだけ早くMJへお持ちください。またお手元
に現在お持ちの受給者証にMJの印が押してあるかのご確認をお願いいたします。

毎年恒例！

ぱれっとよりクリス
マスシーズンの依頼
をいただきました。
１部・２部で期日に
納品できるように計
画を立てて取り組ん

でいます♪


