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七草がゆ 5・6日

寒さも一層厳しくなるこの

時期、癒しの香りに包まれ

ながらお風呂で芯から温ま

りましょう。入浴週間 15～20日

みなさんの長寿・無病息災を

願ってご用意いたします。

新年の抱負をご記入していただく

掛け軸を作成します。

2024年は辰年

2024年の辰年は甲辰（きのえたつ）です。陰陽五行説によると「甲」は草木の成長を

表す意味があり、植物が成長するようにどんどん勢いを増して増えていくという意味

があります。そのため2024年辰年は、昨年まで努力してきたことが実を結んで成就する

年になると言われています。

『過去の甲辰に起きた出来事』

・東京オリンピック開催、東京モノレール開業、東海道新幹線開業

人が国境を越えて行き来し、新しい技術が広く使われるようになった出来事が多い

ですね。2024年も新しい技術の」普及や世界中の人が交流できるような年になるのでは
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Christmas Party

25・26日にクリスマスパーティーを開催いたしました。お食事もシャンパンの中

にベリーを浮かべ、パンは数種類ある中からお好きなものをお好きなだけ選んでい

ただくなど、いつもと違う雰囲気を楽しんでいただきました。

職員による脱出マジックも楽しんでいただけました！…でしょうか


