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「知る事と準備をする事」

新年早々に「令和6年能登半島地震」が発生をしました。お正月で帰省している方も多く、
帰省先で被災をされて犠牲になられている事例もあると聞いています。
地震発生から2週間以上が経った今でも、被害の全容が掴めておらず、被災者支援も十分で
はない状況ではあるので、一刻も早い復旧・復興が望まれます。

今回の地震報道を見ていると、ライフラインが寸断された自宅での生活や避難所での共同
生活において様々な話題が上がっています。
●避難所での物資不足・人員不足
●避難所においてそれぞれの属性（高齢者・女性や妊産婦・乳幼児）において必要な物の不
足や物品に対しての無理解
●福祉避難所に指定をされている施設自体が被災をしてしまい、受け入れが出来なくなって
しまった。また、福祉施設の職員も被災をしており、いつもの半分の職員数で対応をしてい
る

挙げればきりが無いのですが、上記の事に関しては全ての対策が難しくても、知識として
知っておく必要があると思いました。
特に私自身が「地域の避難所は？」「市内にある福祉避難所はどこだろう？」「福祉避難所
を利用する条件や仕組みは？」と知らない事だらけ…。実際に災害が起きた時には通信手段
が使えない可能性があると、その場で調べる事は難しいので今から調べておかなくては！と
考えたりします。

もう一つ気になった事が、現代日本でも未だに「女性の生理に対する無理解」があるのだ
と感じました。被災地においても「生理用ナプキン」は支援の中で重要視されておらず、一
部男性もあたかもぜいたく品の様な認識でいる様なので、防災や災害対応においても様々な
視点（高齢者・女性・乳幼児・障がい）が必要なのだと再認識しています。

NHK災害時障害者のためのサイト
https://www.nhk.or.jp/heart-net/saigai/

減災と男女共同参画 研修推進センター
『こんな支援が欲しかった！〜現場に学ぶ、女性と多様なニーズに配慮した災害支援事例
集』
http://gdrr.org/2014/05/149/

児童通所課 嵯峨憲司



1 2月活動報告
あけましておめでとうございます。
昨年はお世話になりました。
本年もどうぞよろしくお願いします。
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フレンドパークフレンドパーク△準備中
▽本番

おかげさまで今年も大賑わいの一日となりました。
MJ所沢からの企画展示『ガリガリ君アンケート』
もたくさんの方に投票いただいておりましたが、
ついに結果がでました！
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ビンゴ大会で
景品ゲット！

ガリガリ君アンケート

結果はこちら↓

体験コーナー お昼休憩

今年もクリスマスビンゴ
大会を開催しました。
１部・２部それぞれで開
催しています。
番号ひとつひとつに一喜
一憂しながら進めていま
す。

MJサンタからにじいろさ
んにプレゼントのお届け
です。中身は1部の作業で
作った『ラインストーン
マグネット』です。制作
から袋詰めまですべて子
どもたちで担ってくれて
います。
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