
放課後等デイサービス

活動報告　

木々の緑が深まり、初夏の訪れを感じる頃と

なりました。保護者の皆様におかれまして

は、ますますのご健勝のこととお喜び申し上

げます。

日頃より当事業所の活動にご理解、ご協力い

ただき誠にありがとうございます。今後とも

よろしくお願いいたします。

梅雨空が続く6月でしたが、子どもたちは室

内活動の中でも笑顔いっぱいに楽しく過ごす

ことができました。

今回は、そんな6月の活動の様子をご紹介い

たします。ぜひお子さまの頑張りや成長の様

子をご覧ください。

株式会社メルフィス



活 動 報 告
曜日別プログラム

火曜日 水曜日 木曜日

音楽プログラム 対人（生活）
生活プログラム
お金の勉強をし
ています。

対人プログラム
コグトレや手話

を行いました。

合奏に向けて楽 プログラム
器作りをしました。 言葉の神経衰

情報プログラム

プログラミングとタイピン
グを週交替で行っています。

対人プログラム
十人⼗色ゲームを⾏いま

した。

月曜⽇ 金曜⽇

弱を行いました。

７月２１日（火）から８月３１日（月）までMJは夏休み期間に入ります。
それに伴い、活動時間が１部が１０:００～１５:１５まで。
２部が１５:３０～１７:３０になります。
お間違えのないよう、お気をつけてご来所ください。

１部



MJ入間６月活動報告
公共交通プログラム ゲームプログラム

や木登りを楽しみました。⽊登り
では、身体を上⼿く使い楽しむ姿
が⾒られました。

西武バスに乗って、武蔵藤沢駅まで出
かけました。時刻表の見方を覚えたり、
バスの中では、周りのお客様に迷惑が
かからないようにと静かに過ごすこと
が出来ました。
その後、シャトレーゼまで行き200円
以内で好きなおやつを選んで購入して
きました。

グループに分かれて、ゲームを行
いました。
神経衰弱のルールに倣ったゲーム
や、自己紹介のような内容のゲー
ムなどを楽しみました。回を重ね
るごとにルールの理解もされてい
ました。

彩の森公園まで外出し、サッカー ２部の個別計画で調理を行いました。
ピザの⽣地を伸ばして成型し、トマト
ソースを伸ばしていきました。具材に
トマトやほうれん草、チーズを乗せ、

焼き上げました。

外出プログラム 2部調理活動



【お知らせ】

5 月 、6 月のお忙しい時期に個別面談にお越しいただきましてありがとうございました。

9 月 の後半に個別支援計画書の年度後期分のお知らせをいたしますので、よろしくお願いいたします。

2部の活動

顔 アイコンセット

「PDCA」のみんなで協力してお菓子を作る計画（P）
に従って調理（D）をしました。
おいしく調理できた曜日、時間がかかってしまった曜
日・・・いろんな食べ物ができました。
その結果を受けて、どうして時間がかかったのか、
思ったようにできなかったの はなぜ か等につ いて振
り返り（C）、改善（A）を出し合いました。

顔 アイコンセット

SSTプログラムの一環として、あい
さつゲームをしました。
選んだカードにあわせてあいさつを
し、みんながそれをどんなあいさつ
だったかあてるゲームです。
あててもらいやすくなるようにみん
な頑張って声を出し、表情を作って
あいさつしていました。

あいさつゲーム

１部の活動
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ぱれっと6月活動報告
お出かけプログラム＆工作プログラム

お知らせ
☆いつも書類のサインへのご協力ありがとうございます。
引き続き提供実績表のサインのご協力をよろしくお願いします
・７月１８日から８月３１日までは夏休みとなり、ご利用時間は１０時
～１６時となります。送迎時間が変更となりますのでご注意ください。・
８月８日、11日はお声かけした方のみの対象となります。
・８月１３⽇〜１６⽇まではお盆休みとなります

その他活動はイ
ンスタグラムを
ご覧ください

ぱれっとの自由時間過ごし方をお伝えします

お買い物プロ
グラム

ミスタードーナツ
に行ってきまし

た！

スライム作り
赤、青など
沢山の色を作
りました！

ナルトダンス！

ハンマー！
右上の子も
ニヤリとしてま
す（笑）

秘密基地

真剣勝負で
す

を作
りました ！

UNO



キッズサポートにじいろ 活動報告

教 材 紹 介

にじいろ入間活動紹介

梅雨も明け、本格的な夏を迎えました。
にじいろ入間では、室内でも楽しく身体を動かせ
るよう、「ジグザグボール入れ」など様々な教材
を作成し、一人ひとりの発達段階に合わせた活動
を⾏っています。遊びを通して、楽しみながら身
体の使い方や集中⼒などを育めるよう取り組んで
います。
また、トランポリンや縄跳びなどの運動遊びを取
り入れ、室内でも全身をしっかり動かせるよう工
夫しています。集団遊びも取り入れながら、友だ
ちとの関わりを楽しみ、元気いっぱい活動を⾏っ
ています。

日ごとに夏らしさが増し、まぶしい日差しと共に
夏本番を迎えました。土曜日プログラムの内容をお
伝えいたします。月に１回、日高特別支援学校の子
ども達を中心にリハビリを中心とした活動を行なっ
ています。今回はおやつにバナナスムージー作りを
しました。バナナを一口大にカットし、そこにブ
ルーベリーまたはいちごどちらかのフルーツを選び、
牛乳を加えミキサーにかけました。「どっちにしよ
うかな」と材料を選ぶ楽しさや、ミキサーのスイッ
チを押して操作するなど、自分で作った達成感を味
わいながら活動に取り組みました。ご家庭でもぜひ、
お子さまと一緒に作ってみてはいかがでしょうか。

にじいろ狭山活動紹介

ねらい：手先を細かく動かし、巧緻性の向上。
指先の細かな動きや手と目の協調性を育てること
をねらいとしています。
また、 衣服の 着脱に 必 要な動作 を身に つける
こと で、自分でできることを増やし、⾃立につ
なげていきます。

使い方：子どもの発達段階に合わせて、取り組
みやすいものから、始め、成功体験を積み重ね
られるよう工夫しています。
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